Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Lar Sao Vicente de Paulo

Conselho Central de Tanabi-SP
Cosmorama-SP

PLANO DE TRABALHO - 2024

1 - DADOS CADASTRAIS DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
PROPONENTE.

OSC: Lar Sao Vicente de Paulo de Cosmorama CNPJ: 59.858.001/0001-14

Enderecgo: Rodovia Vicinal Angelo Gabaldi, Km 01
Cidade: Cosmorama UF: SP CEP: 15.530-000

E-mail: larsaovicentedepaulocosmorama@gmail.com | Telefones: (17) 99703-4651

Site: www.lardosidosos.org.br Fundacgao: 20/02/1992

Obra Unida a Sociedade de Sao Vicente de Paulo no Brasil - SSVP

Vinculado ao Conselho Central de Tanabi

Area do Conselho Metropolitano de Sdo José do Rio Preto

Conta-Corrente Caédigo do Banco Agéncia Banco
23022-7 001 0622-X Banco do Brasil

N° de inscrigdo no Conselho Municipal de Assisténcia Social: 02/1996

N° de inscrigdo no Conselho Municipal da Pessoa Idosa: 01/2005

N° do Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS: 37/2022

N° Secretaria Estadual de Desenvolvimento Social - DRADS cidade: 5684/2006

Utilidade Publica Municipal: Lei n°

Utilidade Publica Estadual: Lei n°

Responsavel Legal: Maria de Fatima Perasolli Navarro
Encargo: Presidente RG n°® 20.220.390-6 SSP/SP | CPF n° 381.171.138-56

Enderecgo: Rua Marcelino Fabio de Souza, 963 - Centro
Telefone/celular: (17) 99779-6312
Mandato Atual (Diretoria): 25 de marco de 2024 a 24 de outubro de 2024

Técnica Responsavel: Ana Maria Paglariani
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Sociedade de Sdao Vicente de Paulo
Lar Sao Vicente de Paulo

Conselho Central de Tanabi-SP
Cosmorama-SP

Funcéo: Assistente Social RG n° 32.923.471-7 SSP/SP | CPF n°® 222.547.728-05
Registro Profissional: CRESS/SP n° 35.432

Enderecgo: Rua Ramiro Ali Murad, 353 - Centro

E-mail: paglarianianinha@gmail.com Telefonel/celular: (17) 99717-4219

Area de atuagdo: Assisténcia Social

Natureza de Servigo Ofertado: Servigo de Acolhimento Institucional — Abrigo para Pessoas
Idosas — Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

Protecdo Social: Especial de Alta Complexidade

Concedente: Prefeitura Municipal de Cosmorama

Identificagdo da Parceria: Colaboragao ( ) Fomento (X)
Identificagdo da Acao: Atividade (X) Projeto ( )

MISSAO, VISAO E VALORES DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

MISSAQ: Proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos residentes, com base nos
principios éticos e humanitarios, costumes, tradigdes, diversidade: ciclos de vida,
arranjos familiares, raga/etnia, religido, género e orientacdo sexual e de
responsabilidade social, por meio de todos os esforgos possiveis das pessoas
envolvidas, garantindo aos idosos privacidade e um envelhecimento saudavel e com
dignidade.

VISAO: Tornar-se um centro de referéncia no atendimento aos idosos, com énfase na
reabilitagdo fisica e emocional, onde todos os assistidos vivam em harmonia, sentindo-
se valorizados individualmente.

VALORES: Os valores da espiritualidade vicentina: amor, caridade, humildade e justica;
somados aos valores institucionais: competéncia, experiéncia, especialidade geriatrica
e vigilancia constante; formam a esséncia da instituicdo norteando todas as suas
atividades.

2 - CARACTERIZAGAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL.

O Lar Sao Vicente de Paulo de Cosmorama, fundado em 20 de fevereiro de 1.992 € uma
associagdo de direito privado, beneficente, sem fins lucrativos, de assisténcia social, com
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Sociedade de Sao Vicente de Paulo

Lar Siao Vicente de Paulo
Conselho Central de Tanabi-SP

Cosmorama-SP

natureza de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), de duragéo por tempo
indeterminado. Sendo que todas as rotinas de servigos ofertados as pessoas idosas
abrigadas estdo em plena conformidade com o Plano Nacional de Assisténcia Social
(PNAS); Politica Nacional do Idoso (PNI); Estatuto do Idoso e com a Resolugéo n® 109,
de 11 de novembro de 2009 (Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais),
estabelecida pelo Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS).

Sob a perspectiva dos direitos humanos esta ILPI assegura sobretudo as pessoas idosas
residentes, condigdes de bem-estar e de longevidade saudavel. Proporciona aos seus
usuarios assistidos uma infraestrutura digna, eficiente e funcional.

O Lar dos Idosos prestarda de forma gratuita, continuada e planejada suas acgdes
assistenciais as pessoas idosas em estado de vulnerabilidade social e/ou com risco
pessoal, utilizando-se da prerrogativa legal disposta no artigo 35 e seus paragrafos, da
Lei n° 10.741/2003 (Estatuto do Idoso), que prevé a cobranga da participagéo da pessoa
idosa no custeio da entidade, no limite previsto em lei, em relagdo a
aposentadoria/BPC/penséo.

2.1 - Recursos Logisticos — Espagos Fisicos da OSC.

Quantidade | Descrigao
01 Almoxarifado
01 Cozinha
01 Deposito de doagdes diversas
01 Dispensa de alimentos
01 Horta
01 Lavanderia
09 Quartos coletivos com banheiro — ala masculina
05 Quartos coletivos com banheiro — ala feminina
01 Sala de Coordenacgéo
01 Refeitério
01 Rouparia
01 Sala da Administragao
01 Sala de Arquivos
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Lar Sao Vicente de Paulo

Conselho Central de Tanabi-SP
Cosmorama-SP

01 Area interna para estacionamento de veiculo
01 Sala de Psicologia

01 Sala de Servigo Social

01 Saléao de Convivéncia

01 Capela reservada para o0 espago ecuménico
01 Setor de Enfermagem

03 Vestiario para Funcionarios

2.2 — Recursos Materiais da OSC.

Quantidade | Descrigdo
03 Bancos
03 Bebedouros
60 Cadeiras
01 Camara Fria
32 Camas com colchdo
04 Computadores
02 Fogbes industriais
01 Fornos industriais
02 Freezers
02 Geladeiras
14 Armarios
04 Impressoras
03 Maquinas de Lavar Roupas
01 Lavadora Industrial — 20 Kg
01 Secadora Industrial — 20 Kg
03 Camas hospitalares
04 Mesas para refeigoes
01 Microondas
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05 Méveis de escritorio

01 Notebook

06 Poltronas

06 Cadeira de Banho

02 Ar-condicionado

01 Armario para colaboradores
02 Televisores

01 Veiculo

2.3 - Capacidade de Atendimento.

Grau Numero de ldosos | Numero de Idosas
| 06 06
Il 07 07
11 03 03
16 16
Total
32 pessoas idosas

3 - DESCRICAO DA REALIDADE.

O envelhecimento humano faz parte do processo histérico da civilizagdo humana. O
aumento acentuado do numero de pessoas idosas nas Ultimas décadas é fato
incontestavel. A alta demanda social de pessoas idosas tem gerado preocupagdes quanto
as condigdes de autonomia, qualidade de vida e de saude. Sendo que uma das respostas
do Poder Pulblico deve ser concretizada na oferta de politicas publicas setoriais,
planejadas e executadas de forma responséavel e consistente.

4 - JUSTIFICATIVAS.

O servico tem a finalidade de acolher e de garantir protegao integral para as pessoas
idosas. Devido o aumento do numero dos residentes referente ao ano de 2024,
necessitamos desse recurso para custear 0S NosSsos servigos.
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5 - DO OBJETO

PARCERIA para acolhimento de pessoas idosas, com transferéncia de recursos
financeiros publicos, entre Administracdo Publica de Parisi/SP. e a Organizac¢&o da Social
Civil Lar Sao Vicente de Paulo, visando o atendimento de 01 idoso, com a oferta de
Servigos de Acolhimento Institucional, na modalidade de Abrigo Institucional. As demais
vagas ndo utilizadas pela Administragdo Publica de Parisi, atenderdo a demanda
espontanea dentro do limite da capacidade da OSC ou ainda, a outros municipios com
interesse na oferta do Servigo de Protegdo Especial de Alta Complexidade.

5.1 - Publico-alvo.

O servigo tem a finalidade de acolher e de garantir proteg@o integral para pessoas idosas
com 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos os sexos, independentes e/ou com diversos
graus de dependéncia, sendo o acolhimento nos graus | e Il.

A natureza do acolhimento devera ser proviséria e, excepcionalmente, de longa
permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com
os familiares. E previsto para pessoas idosas;

I. que ndo dispéem de condigdes para permanecer com a familia;
Il.  com vinculos familiares fragilizados ou rompidos;
Ill.  sem referéncia familiar, em situagdo de rua e de abandono;
IV. incapaz de se auto cuidar em situagdo de abandono;
V. com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia;
VI. vitimas de maus tratos, violéncia familiar, cuidador,
VII.  vitimas de negligéncia: familiar, cuidador;
VIIl.  Outras situagGes de riscos identificadas pelo CREAS.

Segundo a Resolugédo da Diretoria Colegiada — RDC n° 502, de 27 de maio de 2.021 -
Regulamento Técnico para o Funcionamento das Instituigdes de Longa Permanéncia para
Idosos, considera-se:

Grau de Dependéncia | — idosos independentes, mesmo que requeiram uso de
equipamentos de autoajuda;
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Grau de Dependéncia Il — idosos com dependéncia em até trés atividades de
autocuidado para a vida diaria tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene; sem
comprometimento cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada.

Observagio 1: os idosos em Grau de Dependéncia Ill (com dependéncia que requeiram
assisténcia em todas as atividades de autocuidado para a vida diaria e ou com
comprometimento cognitivo) somente serdo atendidos no servico de Acolhimento
Institucional por agravamento dos Graus de Dependéncia | e Il (migrag&o interna).

Observacgao 2: De acordo com os dispositivos legais: Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de
1994 (Lei da Politica Nacional do Idoso — PNI); Decreto n® 9.921, de 18 de julho de 2018
— consolida atos normativos editados pelo Poder Executivo Federal, que dispde sobre a
tematica da pessoa idosa e a Lei n° 10.216, de 6 de abril de 2001 (Lei da Reforma
Psiquiatrica), ndo sera permitido o acolhimento de pessoas idosas portadoras de
transtornos mentais ou portadoras de doengas que --exijam assisténcia meédica
permanente ou de assisténcia de enfermagem intensiva, cuja falta possa agravar ou por
em risco sua vida ou a vida de terceiros — uma vez que as ILPIs ndo se constituem em
unidades hospitalares e/ou residéncias terapéuticas.

Observagdo 3: Ainda de acordo com os dispositivos legais: Lei n® 8.842, de 4 de janeiro
de 1.994 (Lei da Politica Nacional do Idoso — PNI), considera-se pessoa idosa, para os
efeitos desta lei, a pessoa maior de 60 (sessenta) anos de idade. Lei n® 10.741/2003, de
01 de outubro de 2.003 (Estatuto do Idoso), que regulamenta e assegura os direitos as
pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, e Resolugédo RDC n° 502, de
27 de maio de 2.021,do Ministério da Salude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria,
que dispbe sobre o funcionamento de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos
(ILP1), de carater residencial, destinada a domicilio coletivo de pessoas com idade igual
ou superior a 60 (sessenta) anos, com ou sem suporte familiar, em condigéo de liberdade
e dignidade e cidadania, desta forma, ndo sera permitido o acolhimento de pessoas com
idade inferior a 60 (sessenta anos).

5.2 - Formas de Acesso.

e Através de encaminhamentos realizados pelo Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social (CREAS).

e Através de requisicdo do Ministério Publico.

e Através de mandado emitido pelo Poder Judiciario.

e Através de demanda espontanea trazida ao conhecimento desta ILPI.
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5.3 — Abrangéncia.

No ambito geografico do municipio de Sdo Paulo/SP (zonas urbana e rural).

5.4 — Periodo de Funcionamento.

Ininterrupto, 24 (vinte e quatro horas) por dia, em todos os dias da semana.

6 — OBJETIVOS.

6.1 — Objetivo Geral.

Executar o servigo de acolhimento institucional para pessoas idosas, com 60 anos ou
mais, contribuindo para a prevengdo do agravamento de situagbes de negligéncia,
violéncia e ruptura de vinculos familiares.

6.2 — Objetivos Especificos.

Acolher e garantir protecao integral;

Restabelecer vinculos familiares e sociais;

Promover o espago de escuta diferenciada, respeitando a individualidade, o direito
e a opinido;

Possibilitar a convivéncia comunitaria;

Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgdos do Sistema de
Garantia de Direitos e as demais politicas publicas e setoriais;

Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidées, capacidades e
oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia;

Estimular os funcionarios e funcionarias ao trabalho, proporcionando-lhes
oportunidade de novos conhecimentos e maior capacitagéo profissional;

Diminuir os estigmas e estereétipos negativos com relagdo ao envelhecimento
humano;

Promover o acesso a programacgdes culturais, atividades internas e externas, de
lazer, de esporte, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e
possibilidades;

Sensibilizar a comunidade sobre a necessidade de maior participagdo na misséo
desta entidade;

Promover momentos de descontragdo, de interagao entre grupos, de desinibigao,
de socializagdo entre pares, de movimentos expressivos realizados de forma
prazerosa, desafiantes e que levam a novas descobertas;

Proporcionar um envelhecimento digno e saudavel;
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Promover o acesso ao BPC e a outros beneficios previdenciarios e sociais;
Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de
dependéncia;

Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para realizagao
de atividades da vida diaria.

7 - METODOLOGIAS DE TRABALHO.

Acolhida/Escuta (somente pelos técnicos);

Elaboragao de prontuarios individuais;

Apoio a familia na sua fungéo protetiva;

Oficinas com as pessoas idosas abrigadas;

Grupos psicossociais com as pessoas idosas acolhidas,

Atividades intergeracionais;

Atendimento psicossocial;

Atendimento psicoldgico;

Construgéo do plano individual de atendimento;

Reunides bimestrais com as familias;

Elaboragéao de relatérios;

Trabalho interdisciplinar;

Defesa de direitos;

Orientagées para acesso a documentacéo pessoal;

Atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana e cuidados pessoais;
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social;

Mobilizagdo para o exercicio da cidadania;

Articulac@o da rede de servigos socioassistenciais;

Articulagdo com servigos das demais politicas publicas setoriais e defesa de
direitos;

As regras de gestdo e de convivéncia, na medida do possivel, serdo construidas
de forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a autonomia dos usuarios.

8 — ATIVIDADES — CONTEUDO PROGRAMATICO.

| Especificagéo Indicador Fisico Duragdo
Descrigao Unidade Quantidade | Inicio Término
Planejamento e organizagdo das :
atividades em geral Anual 1 Janeiro Dezembro
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Execucéo e elaboragdo do Plano
Individual de Atendimento (PIA) em | Diario 2 Janeiro Dezembro
conjunto com equipe de referéncia
De acordo
Prontuarios Individuais Diario com a Janeiro Dezembro
demanda
Cuidados de higiene pessoal Diario ;I";ez por Janeiro Dezembro
Alimentagao Diario gi;ezes POT | Janeiro Dezembro
At:x{idgdes Fisicas (caminhada e Semanal 1 vez por S DaseiibES
| ginastica) semana
Envaminhamenios, Diario E:n'la t;ordo Janeiro Dezembro
acompanhamentos e orientagées damanda
Passeios, interagdes e atividades : 2 vezes por s
ol e Quinzenal quinzena Janeiro Dezembro
Festividades: Carnaval, Pascoa, 1 vez ao :
Festa Junina, Festa do Natal Mensal més SRR Rezemblo
Momentos de Espiritualidade Semanal TgE or Janeiro Dezembro
semana
Visita dos alunos das escolas da T
cidade em parceria com o programa | Mensal P Marcgo Novembro
P meés
Escola da Familia
Comemoracdo dos aniversariantes Maisal 1 vez ao Jineire Pesamboo
do més meés

9 — IMPACTO SOCIAL ESPERADO (INDICADORES / INSTRUMENTAIS).

Indicadores de resultado

Indicadores Instrumentais

Aumento da autoestima do usuario. Ficha de avaliacéo do usuario e familia;
Aumento do nimero de usuarios que conhegam as | Relatérios mensais de atividades;
instancias de denuncia e recurso em casos de Lista de frequéncia;

violacdo de seus direitos. Depoimento;

Aumento do protagonismo social. Observacéo.

Aumento da participacdo social e do numero de
usuarios autdnomos e participantes da vida familiar e
comunitaria, com plena informacéo sobre seus
direitos e deveres.

Indicadores de impacto
Indicadores | Instrumentais
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Sociedade de Sao Vicente de Paulo

Ampliacdo do acesso aos direitos socioassistenciais.

Aumento de acessos a servigos socioassistenciais e
setoriais.

Relatério mensal das atividades;
Ficha de avaliagao do usuario e familia;
Depoimento;

Observagao;

Melhoria da condigdo de sociabilidade dos usuarios
Lista de frequéncia.

e suas familias.

Reducédo e prevengdo de situagdes de isolamento
social e de institucionalizacdo

9 — PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS PUBLICOS.

9.1 — Recursos Humanos.

Fonte de Recurso: Municipal
Qt. | Formagao Cargo C/H T::g;m:ta Salario | Encargos Sociais e Trabalhistas
13° Férias
FGTS INSS 112 112 Total
Ensino Assistente
01 Shinasté Socisl 30 GiT 424379 | 33950 | 412,94 | 35365 47153 | 5.821,41
01 gz:‘e“r?m Coordenadora | 30 CLT 250000 | 200,00 |20382 | 20833 | 277,78 | 3.389,93
Ensino ;
01 Sunoiior Psicologa 10 CLT 971,00 7788 | 72,82 80,92 107,89 1.310,31
; Fonoauditloga
I e (Américo de 02 | Cedido . . ’ . - .
e Campos)
S ik Assistente
01 | Curso Técnico | )i tivo | 44 CLT 1.934,80 | 154,78 152,05 | 161,23 | 214,98 2.618,74
Nivel g .
02 | £indamental Cozinheiras 12/36 CLT 4.000,00 | 320,00 | 317.64 33334 | 44444 | 541542
Nivel Servigos
L [ohie T Garch 44 CLT 3.34536 | 267,62 | 258,72 278,78 | 371,70 | 4.522,18
11 | Ensino Médio g:‘f:;’s“;s 44 CLT 17.377.14 | 1.390,18 | 1.330,89 | 1.448,15 | 1.930,83 | 23.477,19
46.555,18
9.2. METAS
META ETAPA 2024 Maio Junho
Meta 1. Recursos Humanos (Folha de Pagamento) X X
Material de Consumo X X

- Acolher e garantir protecao integral,

- Proporcionar melhor qualidade de vida aos residentes, oferecendo 06 (seis) refeicoes
diarias, cuidados integrais com todos os residentes;

- Cumprir os gastos mensais, pois o valor recebido n&o & suficiente no momento.
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9.3. CRONOGRAMA DE DESMBOLSO MENSAL DO RECURSO FINANCEIRO DO
CO-FINANCIAMENTO MUNICIPAL:

DESPESAS 1°RS 2°R$ 3°RS 4°RS 5°R$ 6°R$
Recursos 18.000,00 9.000,00 9.000,00 24.000,00 24.000,00
Humanos

(Folha de

pagamento)

Material de 12.000,00 6.000,00 6.000,00 16.000,00 16.000,00
Consumo

TOTAL 30.000,00 15.000,00 15.000,00 40.000,00 40.000,00
7°R$ 8°RS 9°RS 10°R$ 11°R$ 12°R$
9.000,00 9.000,00 9.000,00 9.000,00 9.000,00 9.000,00
6.000,00 6.000,00 6.000,00 6.000,00 6.000,00 6.000,00
15.000,00 15.000,00 15.000,00 15.000,00 15.000,00 15.000,00

9.4. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL DO RECURSO FINANCEIRO DO
COFINANCIAMENTO ESTADUAL:

DESPESAS 1°R$ 2°RS 3°RS 4°R$ 5°RS 6°RS

Recursos 2.287.89 | 2.287,89 2.287.,89 2.287,89 2.287.89 2.287,89

Humanos

Material de 1.52527 1.525,27 1.525,27 1.525.27 1.525,27 1.525,27

Consumo

TOTAL 3.813,16 | 3.813,16 3.813,16 3.813,16 3.813,16 3.813,16

7°R$ 8°RS 9°RS 10°RS 11°R$ 12°R$

2.287,89 2.287,89 2.287.89 2.287,89 2.287.89 2.287,89
1.525,26 1.525,26 1.525,26 1.525,26 1.525,26 1.525,26
3.813,16 3.813,16 3.813,16 3.813,16 3.813,16 3.813,16

9.5.CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL DO RECURSO FINANCEIRO DO
COFINANCIAMENTO FEDERAL:

Sociedade de Sao Vicente de Paulo no Brasil - SSVP | Lar Sdo Vicente de Paulo
Rodovia Vicinal Angelo Gabaldi, km 01 | | Bairro Matadoure | Cosmorama-SP
Telefone: (17) 99603-4651 | CEP 15.530-000 | CNPJ: 59.858.001/0001-14
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Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Lar Sdao Vicente de Paulo

Conselho Central de Tanabi-SP
Cosmorama-SP

DESPESAS 1°RS 2°R$ 3°RS 4°RS 5°R$ 6°RS
Recursos 1.416,66 1.416,66 1.416,66 1.416,66 1.416,66 1.416,66
Humanos
Material de 43,34 43,34 43,34 43,34 43,34 43,34
Consumo
TOTAL 1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.460,00
7°RS 8°RS 9°R$ 10°RS 11°RS 12°R$
1.416,66 1.416,66 1.416,66 1.416,66 1.416,66 1.416,66
43,34 43,34 43,34 43,34 43,34 43,34
1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.460,00

9.6. DETALHAMENTO DOS RECURSOS POR FONTE:

FONTE TOTAL GERAL ANUAL
Municipal 230.000,00
Estadual 45.357,94
Federal 17.520,00
Total de Recursos Governamentais 292.877,94

9.7. ASSINATURA DOS PROPONENTES RESPONSAVEIS.

Cosmorama-SP, 03 de abril de 2024.

; £ VLA
Maria de Fatima Perasolli Navarro
Responsavel Legal

€cnica Responsavel

Sociedade de Sao Vicente de Paulo no Brasil - SSVP | Lar Sao Vicente de Paulo
Rodovia Vicinal Angelo Gabaldi, km 01 | | Bairro Matadouro | Cosmorama-SP
Telefone: (17) 99603-4651 | CEP 15.530-000 | CNPJ: 59.858.001/0001-14




