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JIU JITSU - O ESPORTE COMO FORMA DE RECOMECO
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Identificacdo da OSC:

NOME: Caritas Diocesana de Sao José do Rio Preto

ENDERECO: Rua Delegado Pinto de Toledo, 2143 — Pq. Industrial

CEP: 15025-075 CIDADE: Séo José do Rio Preto/SP

CEL: (17) 98195-1324

E-MAIL: caritascatolico@gmail.com

N.° INSCRIC;AO E VIGENCIA NOS CONSELHOS MUNICIPAIS:
CMAS: n° 08 (tempo indeterminado)
CMDCA: n° 50 (validade 13/12/2024)

DO REPRESENTANTE LEGAL: Pe. Natalicio Nascimento dos Santos

DO TECNICO RESPONSAVEL: Aline Ap. Ernesto Oliveira

TERMO DE FOMENTO CONJUNTO SEMAS/CMDCA N° 19/2023
Nucleos de Execucao: NOS

Meta de Atendimento: 40

Desligamento: 03

Novas Matriculas: 02

Oficina Socioesportiva (Aulas de Jiu Jitsu): 22 aulas executadas
SCFV: 01 roda de conversa com cada periodo
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Relatério Mensal

Neste més setembro foram executadas 22 aulas no nucleo NOS, atendendo
aproximadamente 38 criancas na oficina de Jiu Jitsu. Os participantes ja estdo se
preparando para a Ultima apresentacao que ira ocorrer em dezembro, aonde as criangcas
vao apresentar suas habilidades para as familias, realizando a finalizacdo das atividades
no ano de 2024.

A oficina socioesportiva estd estimulando as atividades em grupo, exercitando a
coordenacdo motora e no desenvolvimento fisico e mental. Além disso, o Jiu Jitsu esta
trazendo como objetivo a disciplina e saude com total seguranca, melhorando a
concentragao e proporcionando momentos de auto-estima.

Neste més a roda de conversa (SCFV) foi trabalhado sobre Setembro Amarelo, tema

abordado pela Psicéloga Analine.

Resultados alcancados:
Neste més de setembro os resultados foram positivos mediante ao planejamento mensal
das atividades, a oficina traz uma vivencia de autonomia e determinacao, além disso,

possibilidade o acesso a uma modalidade esportiva.
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Sao José do Rio Preto/SP, 30 de setembro de 2024.

Aline Ap éo Qlilveira
g nte Socia
Cress(694734 9° Regiao/SP

Aline Ap. Ernesto Oliveira
Assistente Social — Responséavel Técnica
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