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CARITAS DIOCESANA DE SAO JOSE DO RIO PRETO

RELATORIO MENSAL — SETEMBRO/2023

JIU JITSU - O ESPORTE COMO FORMA DE RECOMECO

TERMO DE FOMENTO CONJUNTO SEMAS/CMDCA N 19/2023

SAO JOSE DO RIO PRETO/SP
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Identificacdo da OSC:

NOME: Caritas Diocesana de Sao José do Rio Preto

ENDERECO: Rua Delegado Pinto de Toledo, 2143 — Pq. Industrial

CEP: 15025-075 CIDADE: Sao José do Rio Preto/SP

CEL: (17) 98195-1324

E-MAIL: caritascatolico@gmail.com

N.° INSCRICAO E VIGENCIA NOS CONSELHOS MUNICIPAIS:
CMAS: n° 08 (tempo indeterminado)
CMDCA: n° 50 (validade 13/12/2024)

DO REPRESENTANTE LEGAL: Pe. Natalicio Nascimento dos Santos

DO TECNICO RESPONSAVEL: Aline Ap. Ernesto Oliveira

TERMO DE FOMENTO CONJUNTO SEMAS/CMDCA N° 19/2023

Nucleos de Execucdo: NOS
Meta de Atendimento: 40
Desligamento: 2

Novas Matriculas: 2

Oficina Socioesportiva (Aulas de Jiu Jitsu): 24 aulas executadas
SCFV: 01 roda de conversa executada

Materiais de Consumo Adquiridos:
- 02 Amaciante
- 02 Sabao em po6
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Relatério Mensal

Oficina Socioesportiva:

Em setembro foi desenvolvido o segundo més do projeto “Jiu Jitsu — 0 esporte como
forma de recomecgo”. A oficina acontece semanalmente no Nucleo Nos em parceria com
o0 SEMAS/CMDCA, atendendo 39 usuarios matriculados no presente nicleo. Neste més
ocorreram 24 aulas com o oficineiro José Carlos, sendo 12 no periodo da manha e 12 no
periodo da tarde.

Com a chegada dos tatames, 0s participantes exercitaram ainda mais o trabalho em
equipe, realizando a montagem e a desmontagem do material, promovendo a
colaboracéo entre os grupos. Durante as aulas foram desenvolvidos alguns golpes que
fazem parte da arte marcial, além disso, foi possivel desenvolver habilidades técnica e a

coordenacdo motora.

A oficina socioesportiva esta proporcionando o desenvolvimento fisico, mental e social
aos usuarios, promovendo o0 acesso a uma modalidade esportiva e influenciando no

fortalecimento comunitario.

Por conta do feriado de 07 de setembro, no dia 08 ndo ocorreu atividades no Nucleo
Nos, sendo assim ndo houve aulas de Jiu Jitsu. Neste més houve a entrega da maquina
de lavar e tatames, 0os kimonos chegam em outubro, houve um atraso na confeccao do

nosso fornecedor.

Roda de Conversa (SCFV):

Neste més de setembro ocorreu uma roda de conversa com o tema “Setembro
Amarelo”, através de uma conversa, dindmica e um video de reflexdo os usuarios
compreenderam a importancia da conscientizacédo deste tema que afeta diariamente

nossa sociedade.

Resultados alcancados:

Neste segundo més os resultados foram positivos mediante ao planejamento mensal
das atividades, podemos notar nos participantes o desenvolvimento nas habilidades

fisicas, mentais e sociais.
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Galeria de Fotos:

Turma Manha
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Turma Tarde
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Itens Adquiridos:

Armario
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Maquina

Aline Ap esto Oliveira
2 pte Social
Cress(694734 92 Regiao/SP

Tatames

Séao José do Rio Preto/SP, 30 de Setembro de 2023.

Representante Técnico
Assistente Social
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