
CÁRITAS DIOCESANA DE SÃO JOSÉ DO RIO PRETO 

Reconhecimento de Utilidade Pública Municipal - Lei 1490 de 23/09/70 

CNPJ: 45.096.062/0001-87 

PLANEJAMENTO/COLÔNIA DE FÉRIAS- JANEIRO 2024 
 

TURMA:  
A, B, C, D, E, F, G, H 

PROFESSORES: 
Ø Juliana F. Sousa 
Ø Sisbeli Regina R. Xavier 
Ø Renato Pedroso 
Ø Rosana M. G. Garcia 

MÊS: JANEIRO 2024 

OFICINA Considerando ser mês de Colônia de Férias realizamos para todas as oficinas apenas um planejamento. 
Oficinas: 

Ø Ciências da natureza: consciência ecológica 
Ø Orientação de aprendizagem e estudo; 
Ø Cultura da paz; 
Ø Dança e recreação;  
Ø Artes manuais;  
Ø Jogos matemáticos; 

UNIDADE TEMÁTICA Ø Colônia de férias; 

HABILIDADE 
DO 

CURRÍCULO PAULISTA 

Ø Experimentar fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos do contexto regional, respeitando as diferenças individuais e de desempenho; 
Ø Planejar e utilizar estratégias para resolver os desafios de brincadeiras e jogos do contexto regional, com base nas características dessas práticas; 
Ø Identificar semelhanças e diferenças entre jogos e brincadeiras atuais e de outras épocas e lugares; 
Ø Criar regras e utilizá-las durante a experimentação de brincadeiras e jogos dos contextos familiar e comunitário, compreendendo a importância das 

regras para as relações humanas; 

OBJETO DO 
CONHECIMENTO 

Ø Os jogos e brincadeiras devem fazer parte do cotidiano das crianças. Por meio destas, a criança pode estimular o desenvolvimento do seu raciocínio 
lógico, da cooperação, criatividade, coordenação motora grossa e fina, imaginação e socialização; 

Ø Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionais e contemporâneas, cultivando a percepção, o imaginário; 
Ø Promover a convivência e interação entre as crianças; 
Ø Resgatar práticas esportivas e culturais; 
Ø Promover oficinas recreativas, esportivas, músicas, brincadeiras de rodas, arte culinária e confecção de brinquedos com matérias recicláveis; 



 

Ø Incentivar o respeito às diferenças culturais e pessoais; 

 
METODOLOGIA 

Ø As atividades serão realizadas em forma de oficinas, oportunizando atividades a todos os participantes.  
Ø As atividades serão área interna e externa do projeto; 
Ø Artesanato; 
Ø Desfile de moda maluco; 
Ø Cabelo maluco; 
Ø Brincadeiras direcionadas e culturais; 
Ø Alongamento e relaxamento; 
Ø Culinária; 
Ø Cine pipoca; 
Ø Piquenique; 

MATERIAL Ø Rádio e som; 
Ø Televisão e pen-drive; 
Ø Papeis diversos; 
Ø Material reciclável; 
Ø Ingredientes culinários; 
Ø Cabos de vassoura; 
Ø Cola; 
Ø Roupas e fantasias; 
Ø Tesoura; 
Ø Bola; 
Ø Tintas; 

AVALIAÇÃO Ø A avalição será de observação de como, a criança desenvolve e interage entre elas no decorrer do período da colônia de férias, melhorando sua 
desenvoltura. Nós educadores, registraremos as atividades e seus desenvolvimentos por meio de registros e fotografias. 

 
 


