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I - IDENTIFICAÇÃO DA OSC 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME: Cáritas Diocesana de São José do Rio Preto 

ENDEREÇO: Rua Delegado Pinto de Toledo, 2143 – Pq. Industrial 

CEP: 15025-075                        CIDADE: São José do Rio Preto/SP 

CEL: (17) 98195-1324 

E-MAIL: caritascatolico@gmail.com 

N.º INSCRIÇÃO E VIGÊNCIA NOS CONSELHOS MUNICIPAIS:                    

CMAS: 08 (indeterminado)  

CMDCA: nº 50 (validade 13/12/2024) 

DO REPRESENTANTE LEGAL: Pe. Natalício Nascimento dos Santos  

DO TÉCNICO RESPONSÁVEL: Aline Ap. Ernesto Oliveira 

SERVIÇO PRESTADO: 

(x) Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  

NIVEL DE PROTEÇÃO:  

(x) Proteção Social Básica  

mailto:caritascatolico@gmail.com
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II – APRESENTAÇÃO OSC 

Tudo começou com apenas um homem. De origem humildade na Alemanha, em 1897, Lorenz 
Werthmann fundou a primeira Cáritas. A organização, batizada com o nome de uma palavra que 
significa amor e compaixão, cresceu e se tornou uma das maiores agências de ajuda e 
desenvolvimento do mundo. Em 1954 a Cáritas foi reconhecida e iniciou os trabalhos dando 
respostas ás inundações na Itália, Holanda e Bélgica. Em 1958 a Conferência Nacional dos Bispos 
do Brasil (CNBB) deu início a Cáritas Brasileira e assim se espalhou para várias regiões do país. 

 
A Cáritas Diocesana de São José do Rio Preto fundada em 30 de junho de 1966 é uma 

Organização da Sociedade Civil (OSC), de direito privado, sem fins lucrativos de duração 

indeterminada. A Cáritas verificou-se a necessidade de promover nesta região ações para o 

fortalecimento das áreas do esporte, lazer, cultura, cidadania, geração de renda, bem como o 

atendimento para o enfrentamento das questões sociais, realizando assim oficinas em espaços 

paróquias.  

Dentro do contexto apresentado, o trabalho desenvolvido se constitui pela criação de espaços de 

convivência, que estimulam a formação para a participação social, desenvolvendo o 

protagonismo e autonomia desse público, fortalecendo seus vínculos familiares e comunitários, 

através de oficinas que reforcem a construção de suas respectivas histórias de vidas, respeitando 

as vivências individuais e criando caminhos para a cidadania.  

 

III – FINALIDADE ESTATUÁRIA 

Conforme previsto no Art. 3 do estatuto, a Cáritas Diocesana tem as seguintes finalidades: 

I – Promover atividades de relevância pública, social e educacional; 

II – Promover e articular ações de assistência social, especialmente relacionadas com: mulheres, 

crianças, adolescentes, idosos e pessoas com deficiência; 

III – Investigar, estudar, analisar e desenvolver estratégias de combate à miséria e a pobreza; 

IV – Desenvolver programas de profissionalização em parceria com instituições pública e privada; 

V- Participar de ações conjuntas de obras e movimentos que visem à assistência e a promoção 

humana; 

VI – Formar e capacitar agentes para a ação social e o exercício da cidadania; 

VII – Realizar ações solidárias de geração de trabalho e renda e de preservação do meio 

ambiente; 

VIII – Defender e promover os direitos fundamentais inerentes à pessoa humana; 

IX – Contribuir, sem que necessário e possível com a Cáritas Brasileira e Internacional, em casos 

de calamidade e em outras ocasiões especiais. 
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IV – OBJETIVOS 

Objetivo Geral: oferecer aos idosos, mulheres, criança e adolescente, os serviços realizados em 

grupo, que estimule o fortalecimento de vinculo e a convivência comunitária.  

Objetivos específicos: 

 Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural, bem como estimular o 
desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã; 
 

 Complementar as ações da família e da comunidade na proteção e no desenvolvimento de 

crianças e adolescentes e no fortalecimento dos vínculos familiares e sociais; 

 

 Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social e para o 

desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo; 

 

 Estimular a participação na vida pública do território e desenvolver competências para a 

compreensão crítica da realidade social e do mundo contemporâneo; 

 Contribuir para a inserção, reinserção e permanência no sistema educacional; 
 
 Contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudável e autônomo; 
 
 Propiciar vivências que valorizem as suas experiências e que estimulem e potencializem a 

capacidade de escolher e decidir. 

 

V – IDENTIFICAÇÃO DE CADA SERVIÇO PROGRAMA OU BENEFICIO 

SOCIOASSISTENCIAL 

a)- Público Alvo: o público são idosos, mulheres, crianças e adolescentes, a faixa etária vai de 

acordo com cada atividade executada nos projetos. A área de abrangência atinge as regiões de 

cada espaço paroquial.  

b)- Metas: Atender o maior número de idosos, mulheres, crianças e adolescentes entre todos os 

projetos, respeitando a vivência dos ciclos etários de cada um. 

c)-Infraestrutura: lugares amplos e arejados que ficam nos espaços paroquiais. 

d)-Metodologia: 

- Os horários de funcionamento das oficinas vão de acordo com cronograma de cada projeto. 

- Nos meses de janeiro e julho, período de férias escolares, é desenvolvido a colônia de férias ou 

alguma atividade de acordo com o cronograma de cada projeto na qual atende crianças do 

contraturno. Neste período a freqüência dos usuários no serviço, dependerá do interesse e 

necessidades dos mesmos e/ou de seus familiares. 
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- Todo o serviço será articulado com a Proteção Social Básica, e demais ações e serviços presente 

na rede socioassistencial, quanto das demais políticas públicas. 

- O serviço será realizado em grupos, organizado por faixas etárias. As intervenções serão 

pautadas em experiências lúdicas, culturais e esportivas, como forma de expressão, interação, 

aprendizagem e proteção social, conforme prevê a Tipificação Nacional de Serviços 

Socioassistenciais. 

- A ênfase será dada ás atividades coletivas, direcionadas para uma construção de eixos, como: 

convivência social, o direito de Ser e a participação. Os eixos estruturantes orientarão os temas, 

atividades e organização do serviço. 

 

e)- Atividades: 

O NÚCLEO PAEC da Cáritas Diocesana localizado no bairro Solo Sagrado abriga uma grande 

população infantil, cujos responsáveis trabalham o dia todo, nesse contexto, as crianças carecem 

de acompanhamento em suas atividades escolares e outras atividades propostas, sem falar do 

tempo ocioso nas ruas, expondo-as a diversas situações de vulnerabilidade social. Em parceria 

com a Secretária da Educação, temos por objetivo as oportunidades educacionais visando o 

pleno desenvolvimento por meio novas habilidade se conhecimentos, formação cidadã e a 

melhoria dos resultados dos indicadores educacionais. Mediante aos indicadores apresentados 

justifica a necessidade de atendimento no contraturno escolar, a fim de resguardar os direitos 

sociais e educacional de proteção e amparo à criança. Atualmente o projeto atende 

aproximadamente 100 crianças no contraturno escolar, com as seguintes oficinas: artes, dança, 

orientação de estudos, ciências da natureza/humanas e atendimento social. Além disso, é 

servido diariamente o café da manhã, almoço e café da tarde. 

 

O NÚCLEO NOS – núcleo de orientação solidaria, nasceu de uma necessidade e de uma certeza. 

A necessidade das pessoas que vivem na região geográfica, Norte, da cidade de São José do Rio 

Preto e a certeza de que como comunidade de fé aqui presente podemos responder a esta 

necessidade. Localizado em duas unidades, a primeira na Rua Mario Bento, 282 no bairro 

Estância Alvorada e a segunda na Rua São Vicente de Paulo, 800 no bairro Solo Sagrado, o núcleo 

NOS atualmente atende diariamente 100 crianças em situação de vulnerabilidade social no 

contraturno escolar, com as seguintes atividades: reforço escolar, artesanato, atendimento 

psicológico, atendimento as famílias com cestas básicas e outras necessidade. Além disso, na 

segunda unidade possuímos um grupo de convivência com pessoas idosas, realizando o serviço 

de convivência e fortalecimento de vinculo.  
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OFICINA ATIVIDADADES OBJETIVO CONTEÚDO META RESPONSAVEL PROJETO 

SOCIOEDUCATIVA 

Ciências da 
Natureza - 
Consciência 
Ecológica 

Adoção de 
comportamentos 
que contribuem para 
diminuição a 
degradação 
ambiental; atividades 
ecológicas que 
estimulam a 
convivência em 
grupo, etc. 

Atividades com materiais 
recicláveis; atividades de 
combate ao desperdício; 
adquirir informações do 
meio ambiente, do 
patrimônio escolar, de 
recursos naturais; 
atividades que 
fortalecem a 
conscientização que 
contribuem para o meio 
ambiente. 

Ensinar através da 
oficina 
socioeducativa sobre 
a importância do 
meio ambiente; 
propor e estudar 
soluções de 
enfrentamento  para 
os problemas 
ambientais; 
desenvolver o 
trabalho em grupo; 
propor atividades 
que ajude a 
fortalecer o vínculo 
familiar. 

Pedagoga  
PAEC 

(Contraturn
o) 

SOCIOEDUCATIVA 
Ciências 
Humanas 

Promover momentos 
que valorizem os 
espaços e cultural 
local; Desenvolver 
atividades que 
fortalecem o 
convívio grupal; 
promover reflexões 
sociais sobre as 
diversidades. 

Estudo da diversidade 
cultural local, suas 
origens históricas, 
territorialidades e 
manifestações; 
Atividades que permitem 
refletir nossa posição 
através dos 
questionamentos de 
nossa própria maneira de 
viver. 

Ensinar através da 
oficina a importância 
de reconhecer e 
valorizar a 
diversidade e 
respeitar as questões 
culturais. 

Pedagoga  
PAEC 

(Contraturn
o) 

SOCIOEDUCATIVA Artes Manuais 

Desenvolver a 
criatividade e 
imaginação; Auxiliar 
no desenvolvimento 
da coordenação 
motora; 
Proporcionar 
atividades em grupo; 
Desenvolver lado 
artístico da criança. 

Atividades com materiais 
recicláveis, pintura, 
colagem, dobragem; 
Atividades com 
artesanato popular. 

Proporcionar o 
desenvolvimento 
artístico e cultural; 
fortalecer o convívio 
grupal; proporcionar 
atividades que 
fortalecem o vinculo 
familiar. 

Monitor 
PAEC 

(Contraturn
o) 

SOCIOEDUCATIVA 
Dança e 
recreação  

Promover atividades 
em grupo; 
desenvolver o lado 
artístico na dança; 
utilizar o corpo como 
movimento de 
comunicação social. 

Atividades dinâmicas 
com músicas a 
coreografia; exercício 
físico que auxiliam na 
coordenação motora. 

Melhorar o 
desenvolvimento 
motoro; fortalecer o 
convívio grupal; 
aprender sobre 
danças e músicas de 
outras culturas 

Monitor 

PAEC  e 
NOS 

(Contraturn
o) 

SOCIOEDUCATIVA 
Jogos lúdicos e 
raciocínio 
matemático 

Desenvolver e 
aprender sobre 
habilidades 
matemática através 
de jogos; estimular a 
ajuda ao próximo; 
estimular atividade 
em grupo. 

Atividades com jogos 
matemáticos; dinâmicas 
em grupo; jogos lúdicos 
que ajuda no 
desenvolvimento 
cognitivo e motoro. 

Proporcionar troca 
de experiências; 
fortalecer os laços 
em grupo; enfrentar 
os desafios 
matemáticos.  

Pedagoga  

PAEC  e 
NOS  

(Contraturn
o) 

SOCIOEDUCATIVA 
Orientação de 
Estudo 

Auxiliar as crianças 
nas atividades 
escolares; auxiliar 
para o enfretamento 
de dificuldade 
escolares; 
desenvolver 
habilidades de 
consulta e pesquisas. 

Tarefas escolares, uso de 
internet para pesquisas; 
livros didáticos  

Proporcionar 
atividades em grupo; 
desenvolver hábitos 
de estudo. 

Pedagoga / 
Monitor 

PAEC  e 
NOS 

(Contraturn
o) 
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SOCIOASSISTENCIA
L 

Roda de 
Conversa 

Desenvolver rodas 
de conversas 
mensalmente com 
temas pertinentes da 
sociedade; traçar o 
caminho para 
cidadania; promover 
o fortalecimento de 
vinculo e 
comunitário  

Uso Conteúdos sociais; 
atividades em grupo; 
dinâmicas; músicas e 
vídeos; exercício da 
escuta. 

Proporcionar 
momento de 
reflexão; 
desenvolvimento do 
fortalecimento de 
vinculo comunitário 
e familiar; 
desenvolvimento da 
cidadania e direitos.  

Assistente 
Social 

PAEC  e 
NOS 

(Contraturn
o) 

SOCIOASSISTENCIA
L 

Atendimento 
Social  

Atendimento social 
quando necessário 
para 
encaminhamentos, 
dúvidas de 
benefícios; auxilio 
social 

Atendimento Individual 
para auxilio necessário. 

Auxiliar nos 
enfrentamento das 
demandas sociais; 
proporcionar o 
conhecimento 
referente à garantia 
de direitos. 

Assistente 
Social 

Todos os 
projetos 

SOCIOESPORTIVA Aulas de Jiu Jitsu 

 
Desenvolvimento de 
uma modalidade 
esportiva; Aulas 
práticas de Jiu Jitsu 
3x/ semana com 
professor. 

 
Aulas Práticas que 
influenciam a pratica das 
convivência 
comunitárias; atividades 
individuais e grupal 

Acesso a uma 
modalidade 
esportiva; o 
desenvolvimento do 
esporte como 
ferramenta de 
enfrentamento das 
questões sociais. 

Parceria 
SEMAS/CMDC

A 
NOS 

SCFV para idosos 
Roda de 
Conversa 

Desenvolver 
atividades de acordo 
com a base dos eixos 
do SCFV para idosos; 
ofertar um espaço de 
convivência e que 
estimule o 
protagonismo. 

Rodas de conversa com 
temas para a faixa etária; 
exercício da escuta e do 
dialogo; 
compartilhamento de 
experiências; palestras 
socioeducativas. 

Proporcionar 
momento de 
reflexão; 
desenvolvimento do 
fortalecimento de 
vinculo comunitário 
e familiar; 
desenvolvimento da 
cidadania e 
reconhecimento de 
direitos. 

Assistente 
Social 

NOS 

SCFV para idosos 
Oficina da 
Memória 

Estimular a 
concentração e 
memória, exercitar a 
coordenação 
motora.  

Jogos lúdicos em grupo; 
atividades que estimulem 
o cognitivo.  

Proporcionar  um 
espaço de 
convivência com 
atividades em grupo 
e individual; auxiliar 
no processo do 
envelhecimento 
saudável.  

Parceria com 
ARA  

NOS 

 

VI – FORMA DE PARTICIPAÇÃO DOS USUÁRIOS 

As atividades são amplamente divulgadas, dependendo do direito espontâneo da comunidade 

em participar. 

 A comunicação através de diálogos e rodas de conversas para uma breve avaliação das 

atividades oferecidas. 

 O projeto está sempre à disposição para atender e acolher os usuários de forma igualitária e 

aberto para ouvir opiniões, sugestões e reclamações. 

 

VII – DESTINAÇÃO DO RECURSO  

Objetivo Geral: Melhorar a capacidade da estrutura física dos núcleos. 
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Objetivos Específicos: 

 Adquirir materiais permanentes que melhorem o ambiente para os núcleos contraturnos 

PAEC, NOS 1 (Alvorada) e NOS 2 (Solo Sagrado); 

 Adquirir materiais de consumo que melhorem o ambiente para os núcleos contraturnos PAEC, 

NOS 1 (Alvorada) e NOS 2 (Solo Sagrado); 

 Custear serviços de terceiros para a instalação dos materiais permanentes adquiridos. 

VIII – FORMA DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

IX – INDICADORES PARAMÊTROS 

 

 

 

 

Especificação / Descrição Indicador físico Duração da parceria 

Unidade Quantidade Início Término 

Recebimento do recurso Mensal  
2 

 
 
 
 
 
 
01/12/2023 

 
 
 
 
 
 
31/01/2024 

Aquisição dos 
equipamentos e materiais 
de consumo 

Mensal De acordo com o 
Plano de trabalho 

Instalação nos locais pré-
definidos 

Mensal De acordo com o 
Plano de trabalho 

Pagamento de serviços de 
terceiros 

Mensal  
2 

 
Prestação de contas 

 
Mensal 

De acordo com o 
Plano de trabalho 

Objetivo Específico Resultados 
Esperados 

Indicadores Dados Meios de verificação 

Adquirir material 
permanente e de 

consumo para os núcleos 
contraturnos PAEC, NOS 1 
(Alvorada) e NOS 2 (Solo 

Sagrado) 

Melhorar a 
capacidade da 

estrutura física dos 
núcleos 

Serviços com 
demandas de 
equipamentos 

Núcleos 
atendidos 

com os 
equipamentos 

Notas fiscais de 
aquisição dos 

equipamentos; fotos; 
relatórios. 

Custear serviços de 
terceiros para a instalação 
do material permanente 

adquirido 

Melhorar a 
capacidade da 

estrutura física dos 
núcleos 

Serviços com 
demandas de 
equipamentos 

Núcleos 
atendidos 

com os 
equipamentos 

Notas fiscais dos 
serviços executados; 

fotos; relatórios. 
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X – ITENS  

X ITENS  QTD 

Perm.  Cadeiras de escola base preta  55 

Perm.  Computadores 2 

Perm.  Ar condicionado 22.000bt’s  2 

Perm.  Ar condicionado 9.000bt's 1 

Perm.  Ar condicionado 12.000bt's 4 

Perm.  Buffet Self Service com 06 cubas  1 

Perm.  Refrigerador expositor de 02 portas  1 

Perm.  Cadeiras longarina de 04 lugares  15 

Perm.  Notebook  1 

Perm.  Climatizadores  3 

Perm.  Refrigerador Slim  1 

Consumo Caixa de folha sulfite  10 

Consumo Tonner  10 

Consumo Agendas 5 

Consumo Pastas de escritório  20 

Consumo Café  10 

Consumo Açucar  10 

Consumo Detergente 10 

Consumo Sabão em pó  10 

Consumo Água Sanitária  10 

Consumo Limpa Vidro 10 

Consumo Papel higiênico  10 

Consumo Bucha de limpeza 10 

Consumo Pano de chão 10 

Consumo Mangueira de água  2 

 

PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS  

Serv. Ter (custeio) Instalação Ar 
 

 

 

São José do Rio Preto/SP 31 de outubro de 2023. 

 

                                         


